Firene

Danza per la Terra

Teatro Selvatico APS
P.IVA 03917570040
teatroselvatico@gmail.com

torre mondovi' via delle volte 2 (cn)

+39.3469687558

¥



Eirene

"Eirene, figlia di Zeus e di Temi, € la Dea Greca che
personifica la pace, sia quella interiore di noi stessi e sia
quella della Terra.”

Abbiamo deciso di creare un legame con alcuni monaci
tibetani che arrivano direttamente dal Monastero di Ganden
che si trovain India.

Vogliamo generare insieme un’energia positiva che possa
essere dedicata per il nostro pianeta Terra, passando in
varie citta del Piemonte, portando le persone ad interagire
con il potere dei mantra, con I'arte dei mandala, dei dipinti
sacri, e il cibo tipico indo-tibetano; il tutto guidato
dall'esperienza di Isacco Caraccio come operatore teatrale
e dalle musiche selvatiche di Davide Canova.

Toccheremo diverse cittd, e nella giornata del 18 e del 19
arriveremo anche a Torino, per creare energia pura
attraverso danza, mantra e musica, interagendo con
quante piu persone possibili, dedicando poi la nostra
energia al Pianeta.




Team selvatico

Operatore Teatrale: Isacco Caraccio
Organizzatore e grafico: Raffaele Ricciardi
Fotografo emozionale: Davide Comandu

Musiche selvatiche: Davide Canova e Piercarlo
Bormida

Performance e danza: Lisa Nicatore e Stella
Bergenti

Social media: Elena Ferrati

Supporto organizzativo: Francesco Tonon e Stella
Bergenti

Videomaker: Alessio Galdiolo




Timeline

14 -19 Glugno
Martedi 14 Giugno : Arrivo monaci in sede selvatica
Mercoledi 15 Giugno : Torre Mondovi e Mondovi
Giovedi 16 Giugno: Arrivo a Belvedere Langhe
Venerdi 17 Giugno: Arrivo a Saluzzo, mandala tibetano

Sabato 18 Giugno: 10 ore di danza a Torino

Domenica 19 giugno: Danza al parco del Valentino




- Cerimonia apertura al Santuario di Vicoforte - Creazione mandala Pace - Danza libera selvatica
- Mantra monaci e pratica Selvatica - Pratica Selvatica - Canti sacri

- Visita al santuario e pranzo al sacco - Pranzo al sacco e musica dal vivo - Dedica dell’energia

- Incontro selvatico all'associazione Armonie - Distruzione mandala e performance - Pranzo

- Saluti - Invito per la Danza del 18 a Torino - Conclusione di Eirene

Torre Mondovi Belvedere Langhe | Torino

Torre Mondovi e Mondovi | Saluzzo | Torino

- Arrivo Monaci in sede - Canti sacri meditazione

- Pranzo e accoglienza - Incontro con Naturopata
- Prove generali staff - Pranzo

- Cena di benvenuto aperta - Attivita selvatica
- Saluti - Performance finale

- Inizio della Danza per la Terra

- Pausa pranzo in consapevolezza

- Performance e ripresa della Danza

- Conclusione attivita con preghiere

- Invito per la Danza del 19 al Parco del Valentino



Ore 11.00: Incontro con monaci al “Canile Ore 20.00: Cena di benvenuto per i monaci
Rifugio 281" (per chi ha un cane e vuole (massimo 15 partecipanti)

benedirlo)
Ore 21.30: Inizio Bagno di Frequenze di

Ore 13.00: Pranzo staff e monaci con Piercarlo Bormida

partecipanti al canile Ore 22.30: Saluto/Riposo per monaci, inizio

Ore 14.30: Partenza verso Torre Mondovi pulizia

Ore 15.30: Incontro in stanzetta fra monaci Ore 23.00: Riunione staff

e staff, conoscenza, breve pratica guidata Ore 23.30: Conclusione giorno O
dalsacco

Ore 16.00: Prove generali fra Monaci, Pier,
Lisa e Davide Canova

Ore 18.30: Accoglienza partecipanti

Ore 19.00: Presentazione e conoscenza con i
monaci, meditazione guidata e recitazione di
mantra



15

Torre Mondovi
e Mondovi

Torre Mondovi

Ore 10.00: Arrivo partecipanti davanti al
Santuario di Vicoforte

Ore 10.30: Cerimonia di apertura/inizio di
Eirene, preghiere e spiegazione del progetto
al pubblico (anche online)

Ore 11.00: Breve pratica teatrale condotta
da Isacco insieme ai canti sacri dei monaci

Ore 11.30: Visita al Santuario di Vicoforte

Ore 13.00: Pausa, pranzo (pranzo condiviso,
al sacco)

Ore 14.00: Partenza per Mondovi

Mondovi

Ore 15.00 : Arrivo dei partecipanti
all’associazione armonie

Ore 15.30: Inizio Workshop selvatico con
sottofondi musicali di Davide Canova

Ore 18.30: Conclusione attivita teatrale

Ore 19.00: Partenza staff verso sede selvatica



16

Belvedere
Langhe

Ore 11.00: Arrivo partecipanti

Ore 11.30: Presentazione della giornata

Ore 11.45: Incontro con Naturopata per
conoscere le proprieta del cibo indo-tibetano

Ore 12.00: Meditazione con monaci con
benedizione e dediche al Pianeta Terra

Ore 13.30: Pausa con benedizione dello Tzog
offerto dai monaci di Ganden

Ore 15.00: Workshop selvatico con sottofondi
sonori di Davide Canova e Piercarlo Bormida

Ore 17.00: Chiusura Workshop Selvatico ed
inizio performance di danza con sottofondi
sonori di Davide Canova e Piercarlo Bormida.

Ore 17.30: Conclusione giornata



17

Saluzzo

Ore 09.15: Arrivo partecipanti al Monastero
della Stella, Lama Checkiong inizia a
predisporre il mandala

Ore 10.00: Cerimonia di creazione del
mandala

Ore 10.30: Workshop Selvatico con sottofondi
sonori di Davide Canova e Piercarlo Bormida

Ore 13.30: Pausa pranzo in consapevolezza

Ore 14.30: Ripresa delle attivita con
intervento musicale di Aire Duo

Ore 15.00: Ripresa del Workshop Selvatico
con sottofondi sonori di Aire Duo e di Davide
Canova e Piercarlo Bormida.

Ore 18.00: Performance di Lisa

Ore 18.30: Cerimonia di distruzione del
Mandala con canti sacri e preghiere

Ore 19.00: Conclusione, saluti ed invito a
partecipare al giorno successivo

Ore 19.30: Partenza per Torino con monaci
e staff



“ Ore 09.00: Accoglienza e spiegazione del ¢ Invito a partecipare al giorno dopo, per

progetto regalare alla Terra personalmente le
energie generate al Parco del Valentino la
® Ore 9.30: Inizio del laboratorio Eirene - matfing
Danza per la Terra, condotto da Isacco, dai
canti sacri e dalle musiche di Davide Canova, ® Ore 19.30: Inizio pulizie sala
e Piercarlo Bormida
-I 8 ® Ore 13:30: Breve pausaq, pranzo in

Consapevolezza (pranzo condiviso, al sacco)

Torino ® Ore 14.30: Ripresa dell'attivita partendo da
una performance di Lisa che gradualmente
portera a ballare con se il resto dei
partecipanti

® Ore 19.00: Conclusione attivita con breve
meditazione, preghiere e dediche per la
Terra



® Ore 09.00: Ritrovo al Parco

® Ore 9.30: Inizio del laboratorio Eirene -
Danza per la Terra, condotto da Isacco, dai

canti sacri dei monaci e dai sottofondi
acustici dei nostri musicisti selvatici.

® Ore12.30: Conclusione danza e conclusione
del progetto Eirene, dedicando le energie
alla Terra

® Ore 13.00: Cerimonia di chiusura dell’evento
Eirene

® Ore 13.30: Pausa pranzo insieme

e Ore 14.30: Saluti



e nostre
location

Per Eirene - Danza per la Terra, verremo gentilmente
ospitati nelle terre di:

Torre Mondovi, sede selvatica (Via delle Volte, 2)
Dal Santuario di Vicoforte, grazie a Kalata
Dall’Associazione Armonie a Mondovi
Dal monastero Belvedere Langhe Buddha Meditation Centre
Dal Monastero della Stella a Saluzzo
Dallo Spazio Malerba, Torino, grazie ad Anomalia Teatro
Dal Parco del Valentino, Torino



Vuot partecipare?

Iscriviti al google Form

Se vorrai partecipare ti basterd compilare il seguente google
form, clicca qui per accedere al link.

Vuoi avere maggiori informazioni?

Scrivici su WhatsApp al numero (+39) 3349027394 (Raffaele)
o dll'indirizzo mail: teatroselvatico@gmail.com



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAfykURIwl1xA43xIZdfkBBfCu20cgm7p-Qlp0TN0iWgIb3Q/viewform
mailto:teatroselvatico@gmail.com

Quanto costa?

La nostra filosofia sui prezzi:

Per I'evento Eirene, noi chiediamo una cifra per le giornate in cui &
necessaria la prenotazione, solo per poter ripagare alcune spese
che abbiamo affrontato per la realizzazione di questo progetto.

| nostri prezziin base alle giornate:

14 Giugno: 25€ + 5€ posto tenda e colazione per giorno dopo
15 Giugno: 25€ (massimo 15 persone per visita al Santuario)
16 Giugno: 65€ (50 € se porti un amico)

17 Giugno: 25€ (se studente a Saluzzo 15€)

18 Giugno: 15€ di caparra + offerta libera consapevole

19 Giugno: 15€ di caparra + offerta libera consapevole

Per questo evento, vogliamo offrirvi diverse possibilita per ricevere
uno o piU sconti:

Se parteciperai il 14 e il 15 Giugno il prezzo sara di 45€.

Se parteciperai a piu di 2 date, avrai uno sconto del 10% sul totale
da pagare.

Se parteciperai a tutto I'evento, avrai uno sconto del 20% sul totale
da pagare.

Altri sconti sono riportati sul Google Form per iscriversi ad Eirene.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAfykURIwl1xA43xIZdfkBBfCu20cgm7p-Qlp0TN0iWgIb3Q/viewform

Come awutarci?

Cosa cerchiamo:

Siamo alla ricerca di realta che abbiano voglia di sostenere
questo progetto, dal punto di vista economico, per trovare
location, cibo e bevande da offrire.

Vuoi darci una mano?
Proponici cio che vorresti donare per questo progetto, ed in
base all'offerta saremo pronti ad offrirti lapubblicizzazione e

promozione della tua attivita, prodotti e location, nei nostri
canali social, che sono in continua crescita.

Per contaHarci
Su WhatsApp al numero (+39) 3349027394 (Raffaele)

o all’indirizzo mail: teatroselvatico@gmail.com




